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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ «ОП.08 ОХРАНА ТРУДА НА СУДАХ» 

 

1.1. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:    

Учебная дисциплина ОП.08 Охрана труда на судах является общепрофессиональной 

дисциплиной, которая относится к вариативной части профессионального цикла основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 26.02.05 

Эксплуатация судовых энергетических установок (базовая подготовка). 

Учебная дисциплина ОП.08 Охрана труда на судах обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 26.02.05 Эксплуатация СЭУ. Особое значение дисциплина имеет при 

формировании и развитии ОК и ПК по специальности 
 

 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии следующих 

компетенций:   

  
Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 1  распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

 анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; 

 определять этапы решения задачи; 

 выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

 составлять план действия; 

 определять необходимые ресурсы; 

 владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

 реализовывать составленный план; 

 оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

 актуального профессионального и 

социального контекста, в котором 

приходится работать и жить; 

 основных источников информации и 

ресурсов для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

 алгоритмов выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

 методов работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

 структуры плана для решения задач; 

 порядка оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 2  определять задачи для поиска 

информации; 

 определять необходимые источники 

информации; 

 планировать процесс поиска; 

 структурировать получаемую 

информацию; 

 выделять наиболее значимое в перечне 

информации; 

 оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 

 оформлять результаты поиска 

 номенклатуры информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

 приёмов структурирования информации; 

 формата оформления результатов поиска 

информации 

ОК 3  определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

 применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

 содержания актуальной нормативно-

правовой документации; 

 современной научной и профессиональной 

терминологии; 

 возможных траекторий 
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 определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК 4  организовывать работу коллектива и 

команды; 

 взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

 психологических основ деятельности 

коллектива, психологических особенностей 

личности; 

 основ проектной деятельности 

ОК 5  грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

 особенностей социального и культурного 

контекста; 

 правил оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 6  описывать значимость своей 

специальности 

 значимости профессиональной 

деятельности по специальности; 

ОК 7  понимать общий смысл чётко 

произнесённых высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

 участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; 

 

 правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

ОК9 - строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности; 
 приёмов структурирования 

информации; 

 формата оформления результатов поиска 

информации 

ОК9 кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые); 

писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

 основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); 

 лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

 особенности произношения; 

 правила чтения текстов профессиональной 

направленности 

 

 

 

1.1.Цели и планируемые  
 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ПК 1.5 Осуществлять эксплуатацию судовых технических средств в соответствии с 

установленными правилами и процедурами, обеспечивающими безопасность 

операций 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:   

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
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Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1, 2, 3, 4, 

5, 6, 7, 8, 9 

ПК1.5  

 

 

проводить анализ травмоопасных и 

вредных факторов в сфере 

профессиональной деятельности; 

использовать индивидуальные и 

коллективные средства защиты; 

осуществлять производственный 

инструктаж рабочих, проводить 

мероприятия по выполнению охраны 

труда и производственной санитарии, 

эксплуатации оборудования и 

контролировать их соблюдение; 

вести документацию установленного 

образца по охране труда, соблюдать 

сроки ее заполнения и условия 

хранения; 

проводить аттестацию рабочих мест по 

условиям труда, в том числе оценку 

условий труда и травмобезопасности. 

 

законодательство в области 

охраны труда; особенности 

обеспечения безопасных условий 

труда в сфере профессиональной 

деятельности; 

правовые, нормативные и 

организационные основы охраны 

труда в организации; 

правила охраны труда, 

промышленной санитарии; меры 

предупреждения пожаров и 

взрывов, действие токсичных 

веществ на организм человека; 

права и обязанности работников в 

области охраны труда. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 58 

в том числе: 

теоретическое обучение 48 

лабораторные работы - 

практические занятия 10 

Самостоятельная работа  2 

Промежуточная аттестация (экзамен)  

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.08 Охрана труда на судах 

 

 
Наименование разделов и тем 

 
Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся. 
 

 
Объем часов 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

1 2 3 4 
Раздел I Правовые и организационные вопросы охраны труда   

 

 
Тема1.1.Основы 

законодательства по охране 

труда. Организация работы по 

охране труда на речном 

транспорте. 

1.1.1. Основные принципы правового регулирования трудовых отношений, правила 

охраны труда на водном транспорте.  
1.1.2. Система стандартов по безопасности труда. 
1.1.3. Организация государственного надзора и общественного контроля за охраной 

труда. 
1.2.1. Права и обязанности нанимателей и работников в области охраны труда.  
1.2.2. Служба охраны труда, ее задачи, функции и права.   
1.2.3. Система управления охраной труда в учреждениях водного транспорта. 
1.2.4. Порядок разработки, согласования и утверждения инструкций по охране труда.   

2 
 

2 

 

2 

 

2 

ОК 1, ОК 3, 
ОК 7,  ПК 1.5. 

ОК 1, ОК 3, 
ОК 7,  ПК 1.5. 

Тема 1.2 
Производственный травматизм 

и профессиональные 

заболевания.  

ПЗ №1 Разработка мероприятий по профилактике производственного травматизма на 

производстве.  

ПЗ №2 Правила оказания доврачебной помощи пострадавшим на производстве. 

Расследование и учет несчастных случаев на производстве и профессиональных 

заболеваний.  
Контрольная работа. 

2 
 

2 
 

 

 

ОК 1, ОК 3, 
ОК 7,  ПК 1.5. 

Раздел II Основы производственной санитарии и гигиены труда.   

 
Тема 2.1. 

Санитарно-гигиенические 

требования к учреждениям и 

транспорту речного флота. 
 

2.1.1. Санитарно-гигиенические требования к устройству зданий и рабочих помещений.   2 ОК 1, ОК 3, 
ОК 7,  ПК 1.5. 2.1.2.  Санитарные правила и нормы (Сан ПиН) для водного транспорта, суда внутреннего 

и смешанного (река – море) плавания. 

Тема 2.2. 
Микроклимат, вентиляция и 

освещение производственных 

помещений. 
 

2.2.1. Метеорологические условия производственной среды и их влияние на работающих.   
2.2.2. Влияние освещенности рабочего места на безопасность и производительность 

труда.   
2.2.3. Виды производственного освещения. 
2.2.4. Основные требования к эксплуатации источников освещения. 

2 ОК 1, ОК 3, 
ОК 7,  ПК 1.5. 
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Тема 2.3. 

Защита от шума и вибрации на 

судах речного флота. 

ПЗ №3 Вредное воздействие инфра- и ультразвуков на человека, их нормирование. 

Защита от инфра- и ультразвуков. 
2 ОК 1, ОК 3, ОК 7,  

ПК 1.5. 

Тема 2.4. Защита от 

воздействия вредных газов, 

паров и пыли, 

производственных излучений 
 

Правила санитарии и гигиены 

труда на судах речного флота 

РФ. 

2.4.1. Применение средств индивидуальной и коллективной защиты. 
2.5.1. Правила санитарии и гигиены труда.  
2.5.2. Охрана труда женщин и молодежи. 

2 ОК 1, ОК 3, 
ОК 7,  ПК 1.5. 

 

 

 

 

 
2 

ОК 1, ОК 3, 
ОК 7,  ПК 1.5. ПЗ№ 4 Применение средств индивидуальной и коллективной защиты. 

Контрольная работа. 

Раздел III Основы техники безопасности.   
Тема 3.1 

Электробезопасность. 
Статическое электричество. 

Способы защиты от поражения 

электрическим током при 

выполнении ремонтных работ 

на судах речного флота. 

3.1.1. Действие электрического тока на организм человека.  
3.1.2. Способы и технические средства защиты от поражения электрическим током. 
3.2.1. Защита от опасного воздействия статического электричества.  
3.2.2. Безопасность труда при использовании электрического инструмента. 

3.3.1 Способы защиты от поражения электрическим током. 
3.3.2. Знаки электробезопасности.   

2 

2 

2 

2 

ОК 1, ОК 3, 
ОК 7,  ПК 1.5. 

 
Самостоятельная работа обучающихся. 
Подготовка опорного конспекта: Аттестация рабочих мест по условиям труда. 

2 
 

Тема 3.5 
Организация и безопасность 

погрузочно-разгрузочных, 

транспортных и складских 

работ на предприятиях 

отрасли. 

3.5.1. Безопасное выполнение погрузочно-разгрузочных работ. 
3.5.2. Использование механизмов и инвентаря.  
3.5.3. Требования к погрузочно-разгрузочным площадкам. 
3.5.4. Правила перевозки опасных грузов на судах речного флота. 
ПЗ №5 Контрольная работа 

 

 

 

 
2 

ОК 6, 
ПК 1.5. 

Раздел IV Основы пожарной безопасности   
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Тема 4.1.  Горение и 

пожароопасные 
свойства веществ и материалов 

Основы профилактики 

пожаров. 

4.1.1. Виды и условия горения.   
4.1.2. Причины пожаров и взрывов.  
4.1.3. Горение твердых, жидких, газо - и парообразных веществ, пыли. 
4.2.1. Общие мероприятия по обеспечению пожарной безопасности. 

2 

2 

2 

2 

2 

ОК 3, ОК 5 
ОК 6, ОК 7  
ПК 1.5. 

Тема 4.2 
Средства тушения пожаров, 

применяемые на речном 

транспорте 

Использование различных средств пожаротушения.  2 
2 

2 

2 

ОК 9, ОК 8  
ПК 1.5, ПК 1.5. Знаки пожарной безопасности. 

Тема 4.3 
Организация пожарной охраны 

объектов 

Ответственность работников за противопожарное состояние помещений, 

противопожарный режим в учреждениях водного транспорта. 
2 
2 

2 

2 

ОК 3, ОК 5 
ОК 6, ОК 7  
ПК 1.5, ПК 1.5.  Организация и проведение в учреждении противопожарного инструктажа и пожарно-

технического минимума. 
Другие формы контроля  1  

 Обязательная аудиторная нагрузка 
Самостоятельная работа обучающихся   

58 
2 

 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины имеется кабинет 

«Безопасности жизнедеятельности и охраны труда», оснащенный оборудованием: 

-комплект учебно-методической документации; 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя. 

    Технические средства обучения: 

- интерактивная доска; 

- проектор; 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением. 

       

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имеет печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемые для использования в образовательном процессе: 

Основные источники: 

1. Попова Т.В. Охрана труда [Текст]: учебное пособие / Т.В. Попова. – Ростов 

н/Д: Феникс 2020 – 318с.  

2. Девисилов В.А. Охрана труда [Текст] учеб. Для СПО / В.А Девисилов / – М.: 

ФОРУМ, - 2021 - 496 с. 

3. Гоголев М.И. Основы медицинских знаний учащихся. [Текст], учебник / М.И 

Гоголев / Учебник для средних учебных заведений. - М.: Академия, 2021. 

Дополнительные источники: 

1. Васильев П. П. Практикум по безопасности жизнедеятельности человека, экологии 

и охране труда. [Текст]/ П. П. Васильев / - М.: Финансы и статистика,2020 

2. Иванов Б. М. Охрана труда на морском транспорте [Текст] учебник. / Б. М. Иванов. 

/ 2-е издание, перераб. и доп. – М.: Транспорт, 2020. – 319с. 

3. Куликов О. Н., Ролин Е.И. Охрана труда в металлообрабатывающей 

промышленности. [Текст] / О.Н.Куликов, Е.И. Ролин/ – М.: Академия, 2020  

4. Барац В.А. Артюхин Ю.Г. Охрана труда на судах и предприятиях водного 

транспорта. [Текст] М.: Транспорт, 1920. 247с. 

5. Стенько Ю.М. Справочник по гигиене и санитарии на суда. [Текст] / Ю.М 

Стенько./ – Л.: Судостроение, 1920. 629 с. 

Нормативно-правовые документы: 

1. Гражданский кодекс РФ. 

2. Трудовой кодекс РФ. 

3. ФЗ № 125 «Об обязательном социальном страховании от несчастных случаев на 

производстве и профессиональных заболеваний». 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы): 

1.  Аттестация рабочих мест.https://megaobuchalka.ru/8/15972.html 

2.  Ответственность за нарушение законодательства о 

трудеhttps://www.klerk.ru/law/articles/70938/ 

3. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. – Режим доступа:  

http://fcior.edu.ru; 

4.Инструктажи по безопасности труда studopedia.ru›3_22360_instruktazhi-

po…truda.html 

5.Если работник получил производственную травму [Электронный ресурс] 

http://hr-portal.ru/article/esli-rabotnik-poluchil-proizvodstvennuyu-travmu 

6. Пожарная безопасность. http://yandex.ru/clck/jsredir?  

7. "Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях"   

KoAPKodeksRF.ru 

https://megaobuchalka.ru/8/15972.html
https://www.klerk.ru/law/articles/70938/
http://fcior.edu.ru/
http://studopedia.ru/
http://studopedia.ru/3_22360_instruktazhi-po-bezopasnosti-truda.html
http://studopedia.ru/3_22360_instruktazhi-po-bezopasnosti-truda.html
http://hr-portal.ru/article/esli-rabotnik-poluchil-proizvodstvennuyu-travmu
http://yandex.ru/clck/jsredir
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1529.bPvbPsN0GJk6S6ggM9gOGvQSFfGMXTpLbnxlx2fu3QdX7ygzxoAx1QxafhkwKPD80ARLxcC_wQ-iOgcVkjTYQu4jTRBAaviTUqyVuv_lYbwTH3usuwrVeYlrRfvrIzccw3LPe2bG2yfkyhKSic2UMUmlliMS-1HMKtjsuRdXI4F9N5Sij4JITqFYTGzQgEnjKwbczWSMixIbZ1vdQMG9uQ.281e352cdb06602676a1a9215662d17680b57b7b&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtJXex15Wcbo_PN27SaXvvNSrjOss3Xh6TRkVp9nw1WgJ&&cst=AiuY0DBWFJ4BWM_uhLTTxLdQ0qWFugEg1O4nxXhays6h1Iv9bSPuhpsFFO1xPjQQyBBicmGTzjgM6IyhGfxALaxBx6kx1zm4q0bkgkV4LSmXk2jqEahIEdZ87x0CfKBYhHdfM1U4I8c7mNZmLRovz07_aCJRo_qyjdfmWj_rXTuB55GSGE2JH5G0fU4Z6FUbohaUjXvfnH8hKjxCky70yPZkNKXV9ourCzqqf8uCTcP2ojAWMnUshORLxk9VW-5UYEcqSr47800h-flzawwijIzhXpSIy0qFyh2oS6xXL2gigb1zhFb2G8fAC_i5_k24PAoWJtp-zOWYc8uM0QU-vCBCqyn-GE6dlXAWRRwSuXZRgLK4vNDOptkU50HfJ9tlJTtIMM7DI3YypzHijpgyDXHTx5dL2mQupgP-_Y1UoPrJl__FPs5nJaVs2BuUEE5bvTrwpN_FQlNT-W19G4-dc0qTiZxOJ1xx0H6Dx_AVSXX64Ch-PW0c0fF7irJ4r2kxeeSizGahOUdAqDHEkU_gZZ1SERm2RWPJp9I_8ICVRKt3hm2hv_02qqfE2wLKX38MlZjxRJurbVcfyVA6y35Agkc5UypBsYLC&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1Ldmtxa0ZxM2xJeGdCMFZwczRJVXpQbUdwVjVFeGFYbEdzZ2tqcl9pS3R6ZnB4MzlfUkRNc2VoSHhJQnp5Qzd1UU04X1BFSGZmR21uUFp0eEpacm03azN1UlUs&sign=77b0e495b37e717b85fb2c682a555729&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpBnvE3c2PdNprDeIuE9jls_sV9B4eJxdSQwPXfsaLyK6W0KmlXxQxqqKNGA3F3NEBOdxSayq_L4vJ70kHCpuYqVX-5m9aAq-VZgC3o_uzOl24_ijt5p8f2pCLK65-emGHRZ6eLWgmCMsyWgflQ7h6yJ4PGW_yeqUbAZB79n-JWdyQOFjBmdf-oxlBtYhfo5OgQryLIb4Y3WoBTNr0wjsf0ALrcMEtE9osuzq7uUB5LvQDkZBWK_rCYdKR-HXLBvKHvOwzco3knH3VlHxF5aWg1EWrLgP8EPR-q7vAPsSbmM34DJiBsWELB2Tb1kk602BEwBIpoEFKQhwwyh5p7BaZ9DeXpRZHhlfYEj42yMElk268CrpgNIIHfl8i-BjuM-CyztnjIlN0Ll3-IS6HRDNZXTqwBpBzmmtw-uL3wY-SRq1eW80EXUifrgpxKeSBaw21-jKgRQOucNKOLQbxyV59s9Jon9AI77vIXPYWAV5vGoLs5Y_gvwqK5VQ272_YR5PGSgsH_kSIMnnmzjUBP-F8WEhwxjduXo-xbEBwfS_BWdkoH7v0Je14Ug,,&l10n=ru&cts=1504096943634&mc=6.121996278367673
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8. «Охрана труда в России».// Информационный портал. [Электронный ресурс]. - 

Режим доступа: ohranatruda.ru 

9. «Охрана труда» // Информационный портал. [Электронный ресурс] - Режим 

доступа: websot.jimdo.com 

10. Нормативно-правовые акты по охране труда, Общие вопросы охраны труда. // 

Информационный портал [Электронный ресурс].       

11.  Охрана труда, Карнаух Н.Н., 2020 

 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

По завершении освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать 

Знать законодательство в области 

охраны труда и особенности 

обеспечения безопасных условий 

труда в сфере профессиональной 

деятельности; права и обязанности 

работников в области охраны труда. 

 

Сформированы основные понятия в 

обеспечении безопасных условий 

труда 

Текущий контроль в форме 

выполнения  

внеаудиторной самостоятельной 

работы. 

Качественная оценка результатов 

самостоятельной деятельности по 

темам: 1.1, 1.2, 1.3. 

Правила охраны труда и 

промышленной санитарии.  

 

Сформированы основные понятия и 

правила в области производственной 

и промышленной санитарии 

Текущий контроль в форме 

выполнения  

внеаудиторной самостоятельной 

работы. 

Качественная оценка результатов 

самостоятельной деятельности по 

теме: 2.1, 2,2, 2.3. 

Меры предупреждения пожаров и 

взрывов. 

 

Сформированы знания о видах и 

условия горения, причинах пожаров и 

взрывов. 

Экспертное наблюдение и оценка   

за работу на учебном занятии 

по темам: 4.1., 4.2, 4.3, 4.4 

 

Проводить анализ травмоопасных и 

вредных факторов в сфере 

профессиональной деятельности. 

Действие токсичных веществ на 

организм человека. 

Сформированы знания и умения 

проводить анализ травмоопасных и 

вредных факторов в сфере 

профессиональной деятельности. 

Текущий контроль, оценка за 

работу на учебном занятии 

по темам: 3.3, 3.4, 3.5 Текущий 

контроль в форме выполнения  

внеаудиторной самостоятельной 

работы. 

Качественная оценка результатов 

самостоятельной деятельности по 

теме 2.4. 

Проводить мероприятия по 

выполнению охраны труда и 

производственной санитарии, 

эксплуатации оборудования и 

контролировать их соблюдение. 

 

Сформулированы основные понятия 

в области производственной 

санитарии, охраны труда и 

электробезопасности 

Экспертное наблюдение и оценка   

за работу на учебном занятии по 

теме 2.5, 3.1, 3.2, 3.3. 

 

Вести документацию установленного 

образца по охране труда, соблюдать 

сроки ее заполнения и условия 

хранения. 

 

Сформированы понятия в 

организации работы по охране труда 

на речном транспорте при ведении 

документации в строго 

установленные сроки 

Текущий контроль, оценка за 

работу на учебном занятии 

по теме 1.2, 2.1.  

Экспертное наблюдение и оценка 

выполнения   внеаудиторной 

самостоятельной работы.  

Проводить аттестацию рабочих мест 

по условиям труда, в том числе 

оценку условий труда и 

травмобезопасности. 

 

Выполнение организационных и 

технических мероприятий при 

проведении аттестации рабочих мест 

по условиям труда,  

Текущий контроль, оценка за 

работу на учебном занятии по теме 

1.3, 1.4 и  

качественная оценка выполнения 

внеаудиторной самостоятельной 

работы по теме 3.4. 

http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1529.rJQLqpS87DZAQyzdgQUMBxriKCiPs6ZiRtD5aHNIzwt94ED3GfhlQ7TsbeQ_XeKMom8JBF-TC4IXemJsMvJ30oFwl4_LSPELMdS5xA848N_qC-WXn0SbcxxZjXlqk9clYBFnQac4El57q6dMx2rRUcYxOme8HLDmBuizF6Q3Ho8twcQKogOlzMn-IhvRynEB-fofkZ0T8GaZAf33xlC3b_F9ggan0wXtrHgh-r0U0ESUTM3a1co-U3eIwPzgqHDjvjh-fEFZ9_UVqGVQ4l8pxDCm6k01Lv6VGpQwy4Lv8YySowg8YI57v-d5l_2tRwaUFlrWNaJCYl0-g8JlWOaYuVryCl1YrSTBDPJfUqhvEw7wddzwR04wTB1woku86I2Z2GFAsXmy9nutflTAFvcrqhl47Zo8N9LmPqQLMNoResY.35fdfce56713ab1593ac4674f7decf2fb327b064&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtJXex15Wcbo_WC5IbL5gF2nA55R7BZzfUX6vRkEgek5ttau4dWDq4Bs,&&cst=AiuY0DBWFJ4BWM_uhLTTxLdQ0qWFugEg1O4nxXhays6h1Iv9bSPuhpsFFO1xPjQQyBBicmGTzjgM6IyhGfxALaxBx6kx1zm4q0bkgkV4LSmXk2jqEahIEdZ87x0CfKBYhHdfM1U4I8c7mNZmLRovz07_aCJRo_qyjdfmWj_rXTuB55GSGE2JH5G0fU4Z6FUbohaUjXvfnH8hKjxCky70yPZkNKXV9ourCzqqf8uCTcP2ojAWMnUshORLxk9VW-5UYEcqSr47800h-flzawwijIzhXpSIy0qFyh2oS6xXL2gigb1zhFb2G8fAC_i5_k24PAoWJtp-zOWYc8uM0QU-vCBCqyn-GE6dlXAWRRwSuXZRgLK4vNDOptkU50HfJ9tlJTtIMM7DI3YypzHijpgyDXHTx5dL2mQupgP-_Y1UoPrJl__FPs5nJaVs2BuUEE5bvTrwpN_FQlNT-W19G4-dc0qTiZxOJ1xx0H6Dx_AVSXX64Ch-PW0c0fF7irJ4r2kxeeSizGahOUdAqDHEkU_gZZ1SERm2RWPJODiI8hzSp_WRNEoo3e2utrN17m4h-31sGH7Ghhi-I2LZtvTgUOxMmvt9Nt4UfOW2&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXRlNPQ1BpcGhPcC03MkNpcC1WaURQQjVNTDliRmpyMFRIRjNiU2dkUWkwYmllWFM0VnZneElTRnN1V3V0YUlRcDBfMXZmZGlGcGJ2YVRTbTdqSVBlQ2cs&sign=59bd77222672da27f51444e331aec0b6&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpG_7zXGDeWiJnxXDwDra__ErkOBbiwv8VLTSuFTcChkuLVZ3JDf4lxMRyr9No8D6tXXMbNYaexi2K1SkkwpdGqdJ_1DBQnNUcVRhfpypaDW2tT7wyGAiy_iyL5UK6g4f9g56psy5QK6Af7W5J5USBBySacRj1J860Wv2PjC8WsHZrMpV7FvLUGApEB0gWu9j_og6WrY3-31ip_fEpnXm-DvTyBaSEWSMLqWuBA-snP_NN6wduQyXMeGY-gWQolTEwL6LqNAkz_fMfn65cEAmxJu37ogOUwOnyHRwWIP1PA97ieQZF5QGFmP_WRHjjaaZO9suervkVvGQF0k28bJFHCE0291Twn8O7-90Vw-6Pfadcysmo6_RIBs0H-8eiYW7iLfTUk1ktjifAsoB4sA4iZUUHF6DUQ3JTFYVdkPvWZJVSPip13uOX5Ze8ZLGlJxki0Sy4402CqDUax_rtfgHqfteG5Sj2HdHqOXmWyFbfzZIawkeHthRVQVUDBol6anXVNVsHaRozkV9UZXJYou_6KrBpQVO-FJUKbRFRwhx
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1529.t_GpERzdFfVswspHoFvq69sI9BhLTTh1l7-ohbQ-JZrEAfL2EoV6EuQswEiW0eksQQL7DsEcpAMLYQE4KVEWjJJdIT-WAAU8CZIO2VEXHXl6fXKQj7ksKAuQ2ufke4VfrZZF8FrL4Kts3Xt82NlyYw.55f3d494d452884f261c4233b1cce3db3f03e3e4&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtJXex15Wcbo_9CKT3MmlQxHOF3wlM5O9qif2GkUy5N1-&&cst=AiuY0DBWFJ4BWM_uhLTTxLdQ0qWFugEg1O4nxXhays6h1Iv9bSPuhpsFFO1xPjQQyBBicmGTzjgM6IyhGfxALaxBx6kx1zm4q0bkgkV4LSmXk2jqEahIEdZ87x0CfKBYhHdfM1U4I8c7mNZmLRovz07_aCJRo_qyjdfmWj_rXTuB55GSGE2JH5G0fU4Z6FUbohaUjXvfnH8hKjxCky70yPZkNKXV9ourCzqqf8uCTcP2ojAWMnUshORLxk9VW-5UYEcqSr47800h-flzawwijIzhXpSIy0qFyh2oS6xXL2gigb1zhFb2G8fAC_i5_k24PAoWJtp-zOWYc8uM0QU-vCBCqyn-GE6dlXAWRRwSuXZRgLK4vNDOptkU50HfJ9tlJTtIMM7DI3YypzHijpgyDXHTx5dL2mQupgP-_Y1UoPrJl__FPs5nJaVs2BuUEE5bvTrwpN_FQlNT-W19G4-dc0qTiZxOJ1xx0H6Dx_AVSXX64Ch-PW0c0fF7irJ4r2kxeeSizGahOUdAqDHEkU_gZZ1SERm2RWPJgJJPLTcGvUsRYK3aoqEOnMfRmG_2a0E2W7-Ff1wsmYKQhVhRIAQXEgo7mz3vZpBu&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXS3VGeHBwM0t0V2U2c1k0NXRRUXludUkxMUVqNVRKamF2aWlEUDNNRWlzWGNmb3NDQVFNejNZdnQyNGhQczdySjZqR3A3bDM1d3pNbmRRQVl1NFZOS2Ms&sign=e6d8940cb6c74f6ca3030dbdc632c49b&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kp1g_HoyYpEwhA5Bl5jHpnxBwpgUxAjyXfENxxNFew7PiSwVbY2p90ejgBCV97n_3C8jjIpFHIF3arv3hDsLGnhUYS-JdrMstaiX_uTHBiuG77resxbFmd7BZLxXDqL9Kem6jzCbE7roOqgVfu1MA5wdokWpKqwJXALO1H1AhDHU4cHb1TnNEzAI6EjHQHR8rL0s1rTPrBkOrTco3IqNNXLNCWgLNAc3uRUwJMx-1Hkz04mNM3cavbyrPsu0bx0wp1PwsWU5E0y1JqvmmD2CXDWcIjnnnASdiShhteHEy9hviAZwmNlYVc7oLI3uq03vrqKJquh6280zeDYucwBU0DWq6vccXGRIfjqarL79ax7grOjcqKQ6sDNw,,&l10n=ru&cts=1504096849214&mc=6.160997800515415
http://yandex.ru/clck/jsredir?bu=crrb4c&from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=5418.NgU39lD-ilUJPXQ6AZCyHfFt8bZA8FdyVmn7V4li0uqDXD23m-Fo4PJl4wJaJmO2aN5pFj1tywyj5z3bFVhCXI-BGbkIG_hm2x5eFxWxPm1h5UEsYWWTS5G1NsnVnZSa.b0f7fa3ff981154a5400d81e9445d02bcbc59f7c&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9daDl0Ow0EQqBnwXqr2CGSTlhSDEzIy2U1LCcDQlKH1Xusf5-P8d-RAV1WBos9vZ356Ma_CFRnrLW3slm_k5canBi3FzBx_JbXLh4dNdzJ5h&&cst=AiuY0DBWFJ4BWM_uhLTTxL0jLyuDS3a5aMusAaCtn7pni7C7s3U2J1BfySFcAAlSqQhjEzPuALxAfcbjDKK7yU7FXf_ieJD6mV4t3tWOpAF21tAYhD0nf9XzIDV3pykqtECqYpK39ApQSF07ypl9Ik3L1pMKnh7XWetXqxu9rwsPLYv2u9Hnyz1o8DJ0BwJRfWam72AO75SeTUks4LPGtmrHe1kvUeTgMJtNc2bpzRR9LZ3XhShgN8YSAH1OSt1D75nOLxstz70IMymXngpG5lmhfvWt5pUxy0G29Znf4FLbfnyYsWAxWxw6uVxsuwB0t29R74qDa9y997-Dc7BBPDSyyHNHKoEvJjxZKBo9mmuiF791BB3P0GtjLTAWPpHt9hHY9pjjmaVVaaxIH6E1YQ,,&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXS2w0WEVNaXdsS2ZTM0pjNUd3ZlNyRmlVOENpaWd0bGtEX0lZV1JUUUVlNVZEQlEyZWpvZlNlTnpSOXB6TWRKMlUxMml6cFJ3cmR1V0NQM2hPeDZ1NnBDdnlHTjNSdlA1S1N3bFBYZDFfcmhSSkozWDVDNU5VU0xfSDM1X3VMS1dLSE5FZjBQd0V1Nw,,&sign=aa2991131ae31b515d337410c94dfc49&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kp87BEbQowJJpN1KZOvqmxiP7bhB9qmX89mIVgtJGjP1ar7kLwHGlipcnD3nlXEOgNovLn7IqJ0xLuvMDt9MbHVxNRxjwpDRP-dPcfxRqL-sg6ssrkWzSlWWqsClJo3yfGltrpET0gObNSXkAS1Riv2JaghucDMY_dATKLuUs9SNxhIh3oJQ0JSNabdUZguebu8GzYiMB-pxqQy07l-aNVwJOJ-ATbzVWS80ddJur9S15JTekQi3onqDBdsCS24hvvAQy2FnaXKADZrLrF_BGVA82aAWUpfwlR&l10n=ru&rp=1&cts=1568196469971%40%40events%3D%5B%7B%22event%22%3A%22click%22%2C%22id%22%3A%22crrb4c%22%2C%22cts%22%3A1568196469971%2C%22service%22%3A%22web%22%2C%22fast%22%3A%7B%22organic%22%3A1%7D%2C%22event-id%22%3A%22k0f3oserwl%22%7D%5D&mc=4.7652158248447645&hdtime=613093
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ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам; 

 

Демонстрирует интерес к будущей 

профессии, анализируя направления 

развития речного флота с учетом 

требований охраны труда 

Экспертное наблюдение за 

выполнением учебных заданий. 

OK 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

 

- Демонстрирует умение 

пользоваться нормативными 

документами при выборе  методов и 

способов решения 

профессиональных задач в области 

охраны труда;  

- оценивает эффективность и 

качества выполнения 

профессиональных задач. 

Экспертное наблюдение в ходе 

организации самоконтроля при 

выполнении учебных заданий. 

 Экспертное наблюдение и оценка 

выполнения   внеаудиторной 

самостоятельной работы по темам 

1.1, 1.3. 

ОК 03. Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

 

- Демонстрирует способности 

принимать решения в стандартных и 

нестандартных профессиональных 

задачах при обслуживании СЭУ и 

нести за них ответственности. 

- определяет проблемы в 

профессионально-ориентированных 

ситуациях, связанных с охраной 

труда и производственной 

санитарией; 

- излагает способы и варианты 

решения проблемы, оценку 

ожидаемого результата, 

планирует поведение в 

профессионально ориентированных 

проблемных ситуациях; 

Экспертное наблюдение в ходе 

организации групповой работы 

при выполнении учебных заданий: 

Тема 3.2; Тема 3.4; Тема 3.5. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде; 

 

- Осуществляет эффективный поиск 

необходимой информации; 

- использует различных источники 

информации для безопасного 

выполнения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития. 

Экспертное наблюдение и оценка 

выполнения аудиторной и 

внеаудиторной самостоятельной 

работы: Тема 1.3; Тема 2.4; Тема 

3.2. 

 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

 

- Демонстрирует навыки 

использования информационно-

коммуникационных технологий в 

профессиональной деятельности в 

области охраны труда; 

- умеет самостоятельно работать с 

информацией, понимать замысел 

текста, 

 - демонстрирует навыков 

пользования словарями, справочной 

литературой, 

- умеет отделять главную 

информацию от второстепенной. 

Оценивание при решении 

ситуационных задач 

профессиональной 

направленности; 

оценка в ходе выполнения 

тестовых заданий. 

 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

 

- Умеет грамотно ставить и задавать 

вопросы, 

- способен координировать свои 

действия с другими участниками 

общения, 

- способен контролировать свое 

поведение, эмоции и настроение, 

умеет воздействовать на партнера 

общения. 

 взаимодействие с обучающимися, 

преподавателями и мастерами в ходе 

обучения, с членами экипажа судна 

Текущее наблюдение при 

выполнении индивидуальных 

заданий;  

-устный контроль в форме 

фронтального опроса; 

-текущий контроль в форме оценки  

при выполнении аудиторных 

заданий: Тема 2.4; Тема 4.4; Тема 

4.2;  СР по теме 2.1. 
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при прохождении производственной 

практики. 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях; 

 

- Проявляет ответственность за 

работу членов команды, результат 

выполнения заданий. 

самоанализ и коррекция результатов 

собственной работы, появление 

чувства ответственности за работу 

подчиненных, результат выполнения 

заданий. 

Взаимоконтроль обучающихся 

при защите внеаудиторной 

самостоятельной работы по 

темам 3.1, 3.4. 

 

ОК 08. Использовать средства 

физической культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности; 

 

-Организация самостоятельных 

занятий при изучении 

профессиональной образовательной 

программы, планирование 

повышения личностного и 

профессионального уровня. 

Экспертное наблюдение и  оценка 

организации аудиторной и 

внеаудиторной самостоятельной 

деятельности: Темы;  2.2, 2.3. 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной документацией на 

государственном и иностранном 

языках 

- Проявление интереса к инновациям 

в области эксплуатации судовых 

энергетических установок и 

безопасных условий труда;    

Экспертное наблюдение  за 

организацией деятельности 

обучающегося на учебных 

занятиях, 

 -оценка результатов 

самостоятельной работы. 

 

 

4.2  Оценочные материалы по дисциплине  

1.Область применения 

Контрольно-оценочные средства (КОС) предназначены для контроля и оценки 

результатов освоения учебной дисциплины/МДК/УП в соответствии с ФГОС СПО. 

КОС включают в себя оценочные материалы для проведения промежуточной 

аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится согласно учебному плану.  

Форма проведения промежуточной аттестации: КОС включает контрольные 

материалы для проведения промежуточной аттестации в форме другие формы 

контроля. 

КОС позволяет оценивать уровень знаний и умений по дисциплине, определенных 

по ФГОС СПО. 

 

 

2.1 Критерии оценки теоретического вопроса 

 оценка «отлично» - выставляется обучающемуся, за глубокое и полное 

овладение содержанием учебного материала, в котором обучающийся легко 

ориентируется, умение связывать теорию с практикой, высказывать и обосновывать свои 

суждения. Отличная оценка предполагает грамотное, логическое изложение ответа (как в 

устной, так и в посменной форме), качественное внешнее оформление. 

 оценка «хорошо» - если обучающийся полно освоил учебный материал, 

ориентируется в изученном материале, осознано применяет знания, грамотно излагает 

ответ, но содержание, форма ответа имеют отдельные неточности. 

 оценка «удовлетворительно» - если обучающийся обнаруживает знания и 

понимание основных положений учебного материала, но излагает его не полно, 

непоследовательно, допускает неточности в определении понятий, в применении знаний, 

не умеет доказательно обосновать свои суждения. 
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 оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся имеет разрозненные, 

бессистемные знания, не умеет выделять главное и второстепенное, допускает ошибки в 

определении понятий, искажает смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал. 

Результаты вносятся в экзаменационную ведомость и зачетную книжку. 

3.Контрольно-оценочные материалы, необходимые для оценки знаний и умений 

Теоретические вопросы 

1. Основные принципы правового регулирования трудовых отношений, правила охраны 

труда на водном транспорте.  

2. Система стандартов по безопасности труда. 

3. Организация государственного надзора и общественного контроля за охраной труда. 

4. Ответственность должностных лиц и работников за несоблюдение законодательства о 

труде. 

5. Права и обязанности нанимателей и работников в области охраны труда. 

6. Служба охраны труда, ее задачи, функции и права.   

7. Система управления охраной труда в учреждениях водного транспорта. 

8. Порядок разработки, согласования и утверждения инструкций по охране труда.   

9. Санитарно-гигиенические требования к устройству зданий и рабочих помещений.   

10.  Санитарные правила и нормы (Сан ПиН) для водного транспорта, суда внутреннего и 

смешанного (река – море) плавания. 

11.  Правила санитарии и гигиены труда на предприятиях речного флота. 

12.  Метеорологические условия производственной среды и их влияние на работающих.   

13.  Влияние освещенности рабочего места на безопасность и производительность труда.   

14.  Виды производственного освещения. 

15.  Основные требования к эксплуатации источников освещения. 

16.  Основные источники шума и вибрации на рабочем месте, их влияние на организм 

человека.     

17.  Способы снижения шума и вибрации при работе оборудования на судах речного 

флота. 

18.  Вредное воздействие инфра- и ультразвуков на человека, их нормирование. Защита от 

инфра- и ультразвуков. 

19.  Применение средств индивидуальной и коллективной защиты. 

20.  Правила санитарии и гигиены труда. 

21.  Охрана труда женщин и молодежи. 

22.  Действие электрического тока на организм человека. 

23.  Способы и технические средства защиты от поражения электрическим током. 

24.  Защита от опасного воздействия статического электричества. 

25.  Безопасность труда при использовании электрического инструмента. 

26.  Способы защиты от поражения электрическим током. 

27.  Знаки электробезопасности.   

28.  Пути   воздействия электрического тока на организм человека. 

29.  Виды и условия горения. 

30.  Причины пожаров и взрывов. 

31.  Горение твердых, жидких, газо - и парообразных веществ, пыли. 

32.  Общие мероприятия по обеспечению пожарной безопасности. 

33.  Ответственность работников за противопожарное состояние помещений, 

противопожарный режим в учреждениях водного транспорта. 

34.  Организация и проведение в учреждении противопожарного инструктажа и пожарно-

технического минимума. 
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Практические задания 

1. Задача.  Изучение ТК РФ ст. 212, ст. 419  

2. Задача.  Ответственность должностных лиц за несоблюдение законодательства о труде.     

3. Задача.  Ответственность работников за несоблюдение законодательства о труде.     

4. Задача.  Пути   воздействия электрического тока на организм человека. 

5. Задача.  Разработка мероприятий по профилактике производственного травматизма на 

производстве. 

6. Задача. Правила оказания доврачебной помощи пострадавшим на производстве.  

7. Задача.  Расследование и учет несчастных случаев на производстве и профессиональных 

заболеваний. 

8. Задача.  Вредное воздействие инфра- и ультразвуков на человека, их нормирование. 

Защита от инфра- и ультразвуков. 

9. Задача.  Применение средств индивидуальной и коллективной защиты. 

10. Задача.  Правила санитарии и гигиены труда.  

11. Задача. Охрана труда женщин и молодежи. 

12. Задача.  Безопасное выполнение погрузочно-разгрузочных работ. 

13. Задача. Использование механизмов и инвентаря. 

14. Задача. Требования к погрузочно-разгрузочным площадкам. 

15. Задача. Правила перевозки опасных грузов на судах речного флота. 

16. Задача. Знаки пожарной безопасности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


