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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.02 ИСТОРИЯ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы.  Учебная 

дисциплина «История» является обязательной частью общего гуманитарного и социально-

экономического цикла (ОГСЭ.02) примерной  основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 26.02.05 Эксплуатация судовых энергетических 

установок. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01 – ОК 11. 

1.2 Цели и планируемые результаты освоения дисциплины.  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01  ориентироваться в современной 

социально-экономической, общественно-

политической, культурной ситуации в России 

и мире; 

- выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-
экономических, политических и культурных 

проблем;  

- определять этапы решения задачи; 

- выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

- составлять план действия; 

- определять необходимые ресурсы; 

- владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

- реализовывать составленный план; 
- оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

- основных направлений развития ключевых 

регионов мира на рубеже веков (XX и XXI вв.); 

- основных процессов (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития 

ведущих государств и регионов мира; 
- основных источников информации и 

ресурсов для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

- алгоритмов выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

- методов работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

- структуры плана для решения задач; 

- порядка оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 - определять задачи для поиска информации; 

- определять необходимые источники 

информации; 

- планировать процесс поиска; 

- структурировать получаемую 

информацию; 

- выделять наиболее значимое в перечне 

информации; 

- оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 
- оформлять результаты поиска 

- номенклатуры информационных 

источников, применяемых в профессиональной 

деятельности; 

- приёмов структурирования информации; 

- формата оформления результатов поиска 

информации 

ОК 03 - определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности; 

- применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

- определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

- содержания и назначения важнейших 

правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения; 

- современной научной и профессиональной 

терминологии; 

- возможных траекторий профессионального 

развития и самообразования 

ОК 04 - организовывать работу коллектива и 

команды; 

- взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 

- психологических основ деятельности 

коллектива, психологических особенностей 

личности; 

- основ проектной деятельности 
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Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 05 - грамотно излагать свои мысли и оформлять 
документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

- особенностей социального и культурного 
контекста; 

- правил оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 06 - описывать значимость своей 

специальности 

- значимости профессиональной деятельности 

по специальности; 

- роли науки, культуры и религии                       

в сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций 

ОК 07 - соблюдать нормы экологической 

безопасности 

- правил экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности 

ОК 08 - использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения жизненных 

и профессиональных целей;  
- применять рациональные приёмы 

двигательных функций в профессиональной 

деятельности; 

- пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для данной 

специальности 

- роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека;  

- основы здорового образа жизни; условия 
профессиональной деятельности и зоны риска 

физического здоровья для специальности;  

- средства профилактики перенапряжения 

ОК 09 - применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач; 

- использовать современное программное 

обеспечение 

- знание современных средств и устройства 

информатизации, порядка их применения и 

программного обеспечения в 

профессиональной деятельности 

ОК 10 - понимать общий смысл чётко 

произнесённых высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые), 
понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

- участвовать в диалогах на знакомые общие 

и профессиональные темы; 

- строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности; 

- кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые); 

- писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

- правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

- основные общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная лексика); 

- лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

- особенности произношения; 

- правила чтения текстов профессиональной 

направленности 

ОК 11 - выявлять достоинства и недостатки 
коммерческой идеи; презентовать идеи 

открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; оформлять 

бизнес-план; рассчитывать размеры выплат 

по процентным ставкам кредитования; 

определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею; определять 

источники финансирования 

- основы предпринимательской деятельности; 
основы финансовой грамотности; правила 

разработки бизнес-планов; порядок 

выстраивания презентации; кредитные 

банковские продукты 
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Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов  

реализации  

программы  

воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. ЛР 1 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей   многонационального народа России. 
ЛР 5 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 50 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 46 

практические занятия 10 

Самостоятельная работа  2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачёта 
2 
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2.3 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОГСЭ.02 ИСТОРИЯ 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

в часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы  

1 2 3 4 

Тема 1. Основные 

тенденции развития 

СССР в 1980-е гг. 

 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

12 

2 

 

 

ОК 1 – ОК 11, ЛР 

1, ЛР 5 
1.1 Развитие СССР в 1960е-1970е годы  2 

1.2. Внутренняя политика СССР в начале 1980-х годов. 2 

1.3 Особенности идеологии и  национальной политики. 2 

1.4 Основные этапы экономической реформы в СССР. Концепция ускорения 

социально-экономического развития. 

2 

1.5 Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными государствами, 

Евросоюзом, США, странами «третьего мира». 

2 

1.6 Практическая работа № 1. Распад  СССР, образование СНГ: причины и 

последствия. 
2 

Тема 2. Постсоветское 

пространство в 90-е 

гг. XX века 

 

 

 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

8 

2 

 

 

ОК 1 – ОК 11, ЛР 

1, ЛР 5 
2.1 Политическое развитие России в 1990-е годы. 2 

2.2 Социально-экономическое положение в России в 1990-е. 2 

2.3 Внутренняя политика России на Северном Кавказе. 2 

2.4 Практическая работа № 2. Внешняя политика России в 1990-е. 2 

Тема 3. Ключевые 

регионы мира на 

рубеже XX-XXI веков 

 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

12 

4 

 

 

 

 
3.1 «Бархатные революции» в Восточной Европе и их влияние на дальнейшее развитие 

региона 

2  
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 3.2 Основные направления политического и экономического развития ведущих 

европейских государств и США на рубеже веков. 

2  

 

ОК 1 – ОК 11, ЛР 

1, ЛР 5 
3.3 Страны Азии и Латинской Америки на рубеже веков. 2 

3.4 Важнейшие правовые и законодательные акты международного и регионального 

значения 

2  

3.5 Практическая работа № 3. Сущность и причины локальных, региональных и 

межгосударственных конфликтов в конце XX - начале XXI века 

2 

3.6 Практическая работа № 4. ООН, НАТО, ЕС и другие международные организации 

и основные направления их деятельности 

2 

Тема 4. Россия и 

мировые 

интеграционные 

процессы в начале 

XXI века. 

 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

10 

2 

  

 

 

ОК 1 – ОК 11, ЛР 

1, ЛР 5 

4.1 Общественно-политическая жизнь РФ. 2 

4.2 Социально-экономическое развитие РФ. 2 

4.3 Россия в глобальных процессах начала XXI века. 2  

4.4 Территориальная целостность России и реализация концепции реального 

суверенитета. 

2  

4.5 Практическая работа № 5. Основные проблемы развития России на современном 

этапе. 

2 
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Тема 5. Наука, 

культура и религия в 

современном мире. 

 

 

Содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

4  

 

ОК 1 – ОК 11, ЛР 

1, ЛР 5 
5.1 Духовная жизнь российского общества в эпоху перемен 2 

5.2 Основные тенденции развития мировой культуры 2 

Самостоятельная работа № 1. Подготовиться к круглому столу по теме: «Основные 

тенденции развития мировой культуры». 

 2 

 Дифференцированный зачёт 2  

Обязательная аудиторная учебная нагрузка  

Самостоятельная работа обучающегося 

48 

2 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-экономических дисциплин», оснащенный оборудованием: 

посадочные места по количеству обучающихся, рабочее место преподавателя, учебный 

комплект пособий «История», набор презентаций, контурные карты, учебно-

методический комплект; техническим средствами обучения: компьютер с лицензионным 

программным обеспечением, мультимедиапроектор, принтер, экран. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения: 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемых для использования в образовательном процессе: 

 

3.2.1. Печатные издания: 

1. Артёмов В.В. Лубченков Ю. Н. История: учебник для студентов СПО. – М.: 

ИЦ «Академия», 2017. 

2. Артёмов В. В., Лубченков Ю. Н. История: (для всех специальностей СПО): 

учебник для студ. СПО. – 2018.  

 

3.2.2 Электронные издания (электронные ресурсы): 

1. Артёмов В.В. История [Электронный ресурс]: учебник для студентов СПО. – 

М.: ИЦ «Академия», 2014. Режим доступа: pu34.edusite.ru, свободный 

2. Библиофонд. Электронная библиотека студента. История. [Электронный 

ресурс]: [сайт]. – Электрон. дан. – Режим доступа: http://www.bibliofond.ru, свободный 

3. Федеральный портал «История.РФ». [Электронный ресурс]: [сайт]. – Электрон. 

дан. – Режим доступа: http://histrf.ru/, свободный 

4. Министерство образования Российской Федерации. - Режим доступа: 

http://www.ed.gov.ru 

5. Национальный портал «Российский общеобразовательный портал». - Режим 

доступа: http://www.school.edu.ru 

6. Электронная библиотека. Электронные учебники. - Режим доступа: 

http://subscribe.ru/group/mehanika-studentam/ 

7. Методические разработки уроков – планы уроков с заданиями, задачами, 

упражнениями; сценарии деловых, интеллектуально-творческих игр, викторин и 

конкурсов. [Электронный ресурс]: Учебное пособие. - Режим доступа:   

www.vmoisto.narod.ru/rasrabotki.htm. 

 

3.2.3 Дополнительные источники: 

1. Российские журналы: Военно-исторический журнал; Наука и жизнь; Российская 

история: [Электронный ресурс].  

2. http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm-Библиотека исторического 

факультета МГУ 

3. http://www.bibliotekar.ru— электронная библиотека нехудожественной 

литературы по русской и мировой истории, искусству, культуре, прикладным наукам. 

4. http://ru.wikipedia.org - Википедия: свободная энциклопедия.  

5. http://ru. Wikisource.org/ - Викитека: свободная библиотека.  

6. http://in.tellect-vidio.com/russian-history/ - история России и СССР: онлайн-видео. 

http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1576.GRun9c1jekJpVciMqYSeaFs2MsB0WT4n8K6zlqL56ZPbil2Fl4v-gWlpbblKEJbZU4yOt0D64guz-jehG4QhhZg4uiBqWimbNOsLqC0eARHNtOSCtXxilMB19YncoazK.8adb3e0e30fa40aaeecbe16f6f11870695e73f8d&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtB2i7c0_vxGdxRuXfLZHQfBNCJIHCARR3JVSUMB29ZxMUhfp_zUH8NCR52Uo3EJUEjJ-jVh_34g0&&cst=AiuY0DBWFJ4BWM_uhLTTxNEJyu9U3SkCVFkIjcbQMatcYTP6At8lC8wk96F6SF1c-SXNSt87TlPIKlZne8qGxI9vpbuhLwsXi74SIgxUE0AFqKokZBjnQwoZ-CIUVyDpxHefTleLzD62cZFhdIlB3O9jlp3ZW9B6UBWpBnVcIniId1zHT2_sla5Xc-T8n1htiGiRHVoT4K-rWpaOy_mI40zWG5N4R4UGXCMNtGqtifgzxy40BPnHhp10alyDaM4dH3iPxfQaI66Lxun665jvPnl_Xx5WgrvItp5xcv3u57mJkJNlODlI0w47WWEPgcB3TBL0pDYExXg10PDefMalMg1sdkKkt30ZKABRk9Pg69xaSAijBlXRdqmUPodYxuUwY5QjY9aU5OAoG74LN4VQu0gh_5oaJ0S6iYkf-MspqI791xwFAz4R_O3UMYouPWm2skIdX9W2yFt8bsntuaxwmuYrVi4ucYlxyuPSoe29WYL_h7K3_5RbAmlN4XSrH2NCLO7Guj4GLRlA2qpNvVubwpxGUIjUiWaL5u0jmf0_50uMV2ZrYjU6gMr8jJAzsmU5v29xSR_4mEbVXjqPrdYGHt9m4sL1pwcJqHnrlF7Fhz4,&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxaHAwT2hRa3FVMnhBbzlDd3BhcktycWxMVm90ZVJGVzFyMXluWUtkbUV0c3huUW5BbFpjeWJ0d1o3LTFBSjBTSmNJbnZCRXRFSW5o&sign=65359060a600574003000c2a212aee8f&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kp87BEbQowJJqGE-qnfsqwSLGu0f-d6iGee2QmVsg5OAfz9ywiwYQw2GN5NY9_ufB9bMlyfDtwracLnuH4QXeX_pf9CndZdvd7KZ2DhjixRRKRpCRGFrLgG-umFJ2Vx7XCiUPUlhbeyF6y1nneMoMZMuO0yA_qmt-YYB5KtpnGv_Ci5kqORRe2ajkcx4SrONe7B5uO06XIcIfsNbBHeyRydaD6YCLXte7FodABsHEP8pHJCOZkRhf_gmws_Swn73iD7ctBHLcOOtyjlfhwZbNJQ7HI8m-IRS3MVPSAT1xWnf-PirmO_5UOIy8YPN94qsCJ&l10n=ru&cts=1508220009884&mc=4.808336642832106&bu=uniq15081681984274013119
http://www.bibliofond.ru/
http://histrf.ru/
http://www.ed.gov.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://subscribe.ru/group/mehanika-studentam/
http://www.vmoisto.narod.ru/rasrabotki.htm
https://dlib.eastview.com/browse/publication/8287/udb/12
https://dlib.eastview.com/browse/publication/596/udb/12
https://dlib.eastview.com/browse/publication/596/udb/12
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm-
http://www.bibliotekar.ru/
http://ru.wikipedia.org/
http://ru/
http://wikisource.org/
http://in.tel/
http://in.tel/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

В результате освоения 

дисциплины обучающийся 

должен знать: 

 основные направления развития 

ключевых регионов мира на 

рубеже веков (XX и XXI вв.); 

 сущность и причины 

локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов 

в конце XX начале XXI в.; 

 основные процессы 

(интеграционные, 

поликультурные, миграционные и 

иные) политического и 

экономического развития ведущих 

государств и регионов мира; 

 назначение ООН, НАТО, ЕС и 

других организаций и основные 

направления их деятельности; 

 о роли науки, культуры и 

религии                       в сохранении 

и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

 содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов мирового 

и регионального значения. 

- демонстрирует  знание основных 

направлений развития ключевых 

регионов мира на рубеже веков 

(XX и XXI вв.) 

- демонстрирует  знание сущности 

и причин локальных, 
региональных, 

межгосударственных конфликтов 

в конце XX - начале XXI в.; 

 

- демонстрирует  понимание 

основных процессов 

(интеграционные, 

поликультурные, миграционные и 

иные) политического и 

экономического развития ведущих 

государств и регионов мира; 

 
- демонстрирует знание 

назначения ООН, НАТО, ЕС и 

других организаций и основные 

направления их деятельности; 

- может беседовать о роли науки, 

культуры и религии  в сохранении 

и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

 

- демонстрирует  понимание 

содержания и назначения 
важнейших правовых и 

законодательных актов мирового 

и регионального значения 

- демонстрирует  умение 

ориентироваться в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и 

мире; 

 

- может выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-
экономических, политических и 

культурных проблем. 

Текущий контроль: 

- оценка результатов выполнения 

практических заданий, устный 

опрос.  

Промежуточная аттестация: 

дифференцированный зачет. 
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В результате освоения 

дисциплины обучающийся 

должен уметь: 

 ориентироваться в 

современной экономической, 

политической, культурной 

ситуации в России и мире; 

 выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 
мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем. 

 Текущий контроль: 

- оценка результатов выполнения 

практических заданий, устный 

опрос.  

Промежуточная аттестация: 

дифференцированный зачет. 

 

ЛР 1. Осознающий себя 

гражданином и защитником 

великой страны. 

- самооценка при выполнении 

самостоятельных работ, 

- самоконтроль при выполнении 

теста по темам на учебных 

занятиях, 

- оценка устных ответов, 

обучающихся по темам, 

- оценка по результатам 

промежуточной аттестации в 

форме дифференцированного 

зачета. 

- проявляет активную 

гражданскую позицию 

 - проявляет себя как активный, 

порядочный и законопослушный 

гражданин 

 - охотно принимает участие в 

деятельности добровольческих 

организаций или волонтерских 

отрядах 

ЛР 5. Демонстрирующий 

приверженность к родной 

культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному 

народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей   

многонационального народа 

России. 

- самооценка при выполнении 

самостоятельных работ, 

- самоконтроль при выполнении 

теста по темам на учебных 

занятиях, 

- оценка устных ответов, 

обучающихся по темам, 

- оценка по результатам 
промежуточной аттестации в 

форме дифференцированного 

зачета. 

 - знает и уважает историю и 

культуру многонационального 

российского народа 
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